Technika és tervezés

1-4. osztaly

A tantargy orakerete: heti: 1. 6ra
évi: 36 ora

. Helyi
Evfolyam . Hetl Evi 6rakeret K?r,ettante v tervezésii
orakeret i orakeret .
orakeret
1. 1 36 34 2
2. 1 36 34 2
3. 1 36 34 2
4, 1 36 34 2

3-4.évfolyamon

Az ¢letvitel és gyakorlat tantargy tanitasanak célja 3-4. évfolyamon, hogy a gyermek a sajat kdzegében
(csalad, osztalytarsak, iskolakozosség) kozvetlen tapasztalasok, megfigyelések révén szerezzen ismereteket
az Ot koriilmények vilagrol. A mindennapi élet gyakorlatdban a kéziigyesség és az alkotd fantdzia
fejlesztésével kapjon Osztonzést az Oromteli tanuldsra, az Onkiszolgalasra, a tudatos feladatvallalasra, az
egészséges és kornyezettudatos életvitel megélésére.

Az elméleti és a manudlis tevékenykedés kozben mintakdvetéssel, majd 6nalld kreativ gondolati és
gyakorlati cselekvéssel készitsen maketteket, modelleket, mikdzben a mozgéaskoordindcid, a testtartas
megfeleld erdkifejtéssel parosul. A helyes munkafogasok gyakorldsa kozben a célszerli, balesetmentes
szerszam ¢és eszkozhasznalat jol érvényesiiljon.

A gyalogos kozlekedés magatartasi szabalyainak megismertetése, gyakoroltatasa. Helyes viselkedés a
személyautdban és a tomegkdzlekedési eszkdzokon. A kozlekedésben rejld veszélyhelyzetek felismertetése,
a balesetek megeldzése, segitségnyljtas elemi teenddi. A leggyakrabban eléfordulo jelzotablak, utburkolati
jelek jelentésének megismertetése, tudatositdsa.

A gyermek helye a csalddban, az osztdlyban, az iskolak6zosségben, szerepvallaldsok, kozds €lmények,
tapasztalatok megbeszélése a kiilonbozo vizsgalddasok kdzben.

A mindennapok gyakorlatdban az életviteli ismeretek mellett a kéziigyesség, a kreativ gondolkodas
fejlesztésével, az Oromteli tanuldsra, az alkotd6 munkavégzésre Osztonzés. Az Onalldo ismeretszerzés
gyakoroltatasa, 0j tanuldsi modszerek alkalmazasaval, az egyéni alkotd munkavégzés mellett a csoportos
feladatvallalas alkalmazasdra szoktatds, hogy a tarsas kapcsolatok ¢épitésének elemeivel 1is
megismerkedjenek. A tevékenykedtetés kozbeni magatartasi szabalyok megkovetelése.

Hasznos targyak készitése Onallo tervezéssel, kivitelezéssel, mikdzben a helyes test-tartds, erdkifejtés
fejleszthetd, ezzel parhuzamosan az anyagok datalakithatosdgat, a szerkezet ¢s funkcid, a kivitelezés
esztétikuma és hasznalhatdsdga kozotti Osszefliggést megértethetjiik. A helyes munkafogasok végzése
kozben a balesetmentes szerszam és eszkdzhasznalat érvényesiil.

A targykeészités folyamatdban a becslés, mérés, dsszehasonlitds, mennyiségi fogalmak elmélyitése. Eldtérbe
keriil a miiszaki rajz alapelemeinek jelentése, alkalmazasa. (vonalfajtak neve, jelentése, rajzolasa)

Egyszeri munkatevékenységekkel a szakmdak jellemzdéinek megismertetése, kiilonb6zd foglalkozasok
eljatszasa. Katasztréfavédelmi alapismeretek elsajatittatasa.

| 3. évfolyam: |




Tematikai egység rovid cime Kerettantervi Helyi tobblet- Témakor
Oraszam Oraszam (%) OsszidOkerete

Otthon — csalad — életmod 8 1 9
Anyagok a kornyezetlinkben 4 0 4
Kozlekedés 3 0 3
Téargykészités kiilonbozé anyagokbol, 15 0 15
épités, szerelés

Jeles napok, iinnepek 4 1 5
Evfolyam Osszesen 34 2 36

A tantargy helyi tantervében a Kerettanterv Kiegészitésére biztositott orakeret felhasznalasa

| 3 évfolyam: | Szabad orakeret: | 2 |
Tematikai egység Téma Oraszam
Otthon- csalad-életmod Egészség. Betegség. Vegyszer, 1
tisztitoszer veszélyei.
Betegapolas.
Jeles napok, iinnepek Az linnepekhez, hagyoméanydrzd 1

rendezvényekhez kapcsolodo
targyak, ajandékok, eszk6zok,
munkadarabok készitése.
(Mérton nap, Karacsony, Szent
Sebestyén nap, Nemzetiségi

nap)

Osszesen: 2

3. évfolyam

Oraszam: 36 ora/év
1 6ra/hét
Tematikai egység 1. Csalad, otthon, életmod Orakeret 9 6ra

Elozetes tudas

Kozvetlen tapasztalatok megfogalmazasa a csaladrol és tevékenységeinek szerepérol.
Egészséges csaladi munkamegosztés és elemi munkaszokéasok ismerete.

Cselekvd hozzéallas, személyes felelosségvallalas példainak ismerete.

Odafigyelés a kornyezetre, egyiittmiikodés a csaladi és az iskolai kozdsségben.
Természeti, tarsadalmi és technikai kornyezetlink €s a megtapasztalt természetatalakitod
munkak alapvetd ismerete.

Informacidszerzés a problémak megoldasara iranyulo tevékenységekkel kapcsolatban,
¢s a kapott informéciok felhasznélésa.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ertékek kozvetitése altal a pozitiv akarati tulajdonsagok fejlesztése.

Az elvart j6 magatartdsi elemek (engedelmesség, alkalmazkodas, udvariassag)
gyakoroltatasa €s a tulajdonsagok tarhazanak bdvitése (0nallosag, hatdrozottsag,
segitokészség, kozosségi érzés, masokon valo segités, tolerancia) a tevékenységek
végzése kdzben.

Elvérasok, normak megfogalmazésa, kozosségi egyeztetése, betartasuk elvarasa, az




egyiittmiikddés és egymds munkajanak jo szandékkal torténd értékelése, érzések és
ellenérzések €pitd jellegi kifejezése, a vélemények nyilt kozlése, egyszerii indoklésa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

1.1. Onkiszolgalds, vendéglatds

Az ¢életkornak, fejlettségnek megfeleld, kiillonbozo ¢élethelyzetekben
torténd onkiszolgalo tevékenység gyakorlasa.

Egyszerl hideg étel (pl. szendvics, hidegtal) elkészitése. Teafdzés.
Vendéglatas. Asztalterités és talalas szabalyai. Szalvétahajtogatas.

1.2. Csaladi iinnepek

Unneplés a csaladban. Csalddi szokdsok és hagyomanyok.

Az tinnep hangulatat kifejezé dekoracio készitése.
Ajandékkészités, csomagolds. Az ajandékozas maddja, formaja.

1.3. Gazdalkodas a haztartasban
Takarékossag alapanyaggal, energiaval, idovel, pénzzel, fogyasztasi
cikkekkel.

1.4. Egészségiink

Egészség és betegség fogalma. Betegségek tiinetei. Betegségek
elleni védekezés modjai. Betegapolas (egyszerli gondozasi
miuveletek).

Segélyhivoszamok (mentdk, tiizoltok, renddrség). A telefonos
segélyhivés szabdlyai.

1.5. Onismeret
Onismeret, feleldsségvallalas, tudatossag a munkak végzésekor.
Onellenorzés, hibak javitasa.

1.6. A haztartasban hasznalt vegyszerek
A héaztartasban hasznalt vegyszerek (pl. tisztitoszerek, kozmetikumok,
festékek, ragasztok) haszndlati utasitasainak tanulmanyozasa.

Koérnyezetismeret.: csalad, rokonsag,
hétkdznapok és iinnepi alkalmak,
emberi test, egészséges ¢letmod.

Magyar nyelv és irodalom:
szovegeértés, szovegalkotas,
szaknyelv hasznalata, beszédkultura,
kommunikacio.

Matematika: problémamegoldas,
szamok, alapmiiveletek,

becslés.

Erkolestan: egészség és kornyezeti
hatasok, dnismeret, feleldsség,
példakép, kapcsolatépités,
kapcsolattartas.

Eletvitel, élettér, él6vilag, targyi (épitett) kornyezet, gazdalkodas, koltségvetés, bevétel,

Kulcsfogalmak/ | kiadas, megtakaritas, zsebpénz, szolgaltatas, segélyhivoszam, mentd, tiizoltosag,
fogalmak rendérség, mososzer, tisztitoszer, hasznalati utasitas, egészség, betegség, jarvany,

betegédpolas.

Tematikai egység 2. Anyagok a kornyezetiinkben

Orakeret 4 6ra

végére:

Tanulasi
eredmények

felhasznalhat6sagat.

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz

— az anyagok tulajdonséagairol érzékszervi Giton, 6nalldan szerez ismereteket —
szin, alak, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;

— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,

— Véleményalkotés erdsitése;

Fejlesztési feladatok
és ismeretek

— Kéziigyesség fejlesztése;

— Anyagvizsgilat;

— A tarsakkal val6 kozos tevékenység tdamogatasa;

— Egyiittmiikddési készségek fejlesztése kdzos tevékenység soran;

— Kornyezettudatos dontéshozatal eldsegitése az anyaghasznalat soran;
—  Epitd jellegli parbeszéd alkalmazasa;




— Az anyagok tulajdonsagai;
— Az anyagok felhasznalasi lehetdségei.
Anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsag, technoldgiai tulajdonsag,
Kulesfogalmak/ | apyaovizseslat
fogalmak
— Természetes ¢s mesterséges kornyezet megfigyelése;
— Kiilonbozé termések, természeti anyagok tapasztalati tton  torténd
megismerése, felhasznalasa;
— Természetes ¢és mesterséges anyagokbol késziilt targyak gyljtése,
csoportositasa, kornyezettudatos felhasznalasuk;
Javasolt — Természetes €s mesterséges anyagok kozotti kapcsolat vizsgélata: nyersanyag-
tevékenységek alapanyag-termék;
— A kornyezetatalakitdé  tevékenységek  csoportositdsa. Az  ember
kornyezetalakito tevékenysége és ennek kovetkezményei,
— A gyljtott természetes anyagokbol kép készitése;
— Kiilonbozé éghajlata  lakdsok készitése természetes ¢és mesterséges
anyagokbol.
Temat!kal 3. Kozlekedés Orakeret 3 6ra
egység

viselkedés csoportos kozlekedési helyzetben.
Elozetes tudas
utburkolati jelek ismerete.

Viselkedési normak, illemszabalyok ismerete a kozlekedésben.

Az tttesten valo atkelés szabalyainak fegyelmezett és tudatos alkalmazasa. Helyes

A gyalogosok kozlekedését szabalyozo elemi kozlekedési jelzések, tablak, lampak,

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

szokasok megszilarditésa.

A biztonsagos, fegyelmezett, tudatos gyalogos kozosségi kdzlekedési magatartas és

A kozosségi kozlekedési kornyezet és a gyalogos kozlekedési szabalyok ismerete.
Figyelem és eldvigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapesolodasi
pontok
3.1. Gyalogos kozlekedési ismeretek Magyar nyelv és
A gyalogos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten és lakott teriileten kiviili irodalom:
kozlekedés. A gyalogos kozlekedés elsdbbségi helyzetei. beszédértés,
Kozlekedési terepasztal készitése természetes anyagok, felhasznéalasaval, kozlekedési | szaknyelvhasznalat,
szituaciok megjelenitéséhez. szovegerteés,

3.2. Kerékparozdasi alapismeretek

Kozlekedés lako-pihenddvezetben, kerékpariton. A kerékparut kozlekedési jelzései.
Jelzdtablatipusok — elsdbbséget jelzd tablak, veszElyt jelzo és tilalmi tablak.
Kerékparosok és gyalogosok viszonya a kdzosen hasznalt teriileteken.

3.3. Kozossegi kozlekedés és moral a tomegkozlekedésben
Viselkedési normak a kozlekedési kornyezetben.
Balesetmentes, fegyelmezett viselkedés a helyi kozlekedési jarmiiveken.

piktogramok.

Kornyezetismeret:
lakohelyismeret,
térképismeret.

Erkolestan:
kozlekedési moral,
udvariassag,
kommunikacio.

3.4. Kozlekedési eszkdzok, kdrnyezet- és egészségtudatos kozlekedés
Kozlekedési kdrnyezetiink veszélyforrasai: figyelmetlenségbdl, szabalyok be nem
tartasabol fakado balesetveszély.




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Uttest, kerékparut, gyalogos forgalom, fényjelzé késziilék, alul- és feliiljaro, utburkolati
jel, kozosségi (tomeg) kozlekedés, helyi és helykozi kozlekedés, kerékparozas,
forgalomtdl elzart tertilet, iranyjelzés, bekanyarodas, karosanyag-kibocsatas,
1égszennyezés, védofelszerelés, biztonsagi szabaly, udvariassagi szabaly.

Javasolt
tevékenységek

A kozlekedési eszkdzok csoportositasa kornyezetvédelmi szempontbol

Tarsasjaték készitése a gyalogos és a kerékparos kozlekedési szabalyokhoz
kapcsolodoan

Lakopark készitése tithaldzattal, jelzotablakkal

Tematikai egység

4. Targykészités kiilonbozé anyagokbol, Orakeret

épités, szerelés 15 ora

Tanulasi
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalloan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

egyszerl szoveges, rajzos és képi utasitdsokat hajt végre a tevékenysége soran;

alkototevékenysége soran eldkészitd, alakito, szereld és feliiletkezeld
miveleteket végez el;

sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok
szerint realisan értékeli;

értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a
késdbbi eredményesebb munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén,
megdvhatja, javithat annak allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;
torekszik a takarékos anyagfelhasznélasra;
szelektiven gytijti a hulladékot;

rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési,
problémamegoldasi képességgel;

otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit
felismeri, és ismeri megel6zésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, iddvel;
tudatosan megtartja az egészséges ¢s biztonsagos munkakdrnyezetét;
az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikodik a csoportos munkavégzés
soran;

felismeri az egymasért végzett munka fontossadgat, a munkamegosztas értékeét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megtigyelhetd szakmak, hivatasok
jellemzait.




Fejlesztési feladatok
és ismeretek

Onallo tervezés és kivitelezés tAmogatasa
A kreativitas erdsitése
Munkafolyamatok algoritmizalasa

— Pontos munkavégzés iranti igény fejlesztése
— Thérsas tanulési tevékenységek elotérbe helyezése
— Felel6s szerepvallalas €s a munkamegosztas erdsitése
— A segitségnytjtas és kérés szabalyainak értelmezése
— Redlis értékelési készség fejlesztése
— Fejlesztd hatast véleményformalas
— Sziikséges korrekciok elvégzésének eldsegitése
— Balesetmentes eszkdzhasznalat fejlesztése
— A takarékossag iranti igény fejlesztése
— Kornyezettudatos magatartds timogatasa
— Anyagvizsgalatok felhasznalhatdsagi szempontok alapjan
— Téargykészités képlékeny anyagbol
— A papir tulajdonsagai, felhasznalhatosaga
— Papirmunkak:
e cgyenesen, vonal mentén tép, hajtogat
e olloval egyenesen €s koriv mentén nyir
e vastagabb anyagokat hajlitas el6tt vonalzé mentén bekarcol
— A fatulajdonsagai, felhasznalasa
— Famunkak:
e darabolas
e csiszolas
e hegyezés
— A textilek csoportositasa, felhasznalasa
— Fonalmunkék:
szOvés szovokereten vagy madzagszovon
cérnat tlibe fiiz 6nalldan vagy tlibeflizd segitségével
gombvarras
el6oltés
e diszit6oltés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, mérés, el6oltés, diszitdoltés,
veszélyforras, baleset, segitségnyujtas, ujrahasznositas, szelektiv hulladékgytijtés

Javasolt
tevékenységek

Anyagvizsgalatok végzése a felhasznalhatdsag szempontjabol

Mit mibdl készitiink, és miért?

Figurak, aprobb hasznalati targyak készitése képlékeny anyagokbol

A papir tulajdonsagainak vizsgélata, funkcionak megfeleld alkalmazasa

Allatkert és viragos kert készitése hajtogatassal

Térbeli dekoraciok papirbol, papircsikbol

Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése

Ajéandék- és tarold dobozok készitése karcolassal, hajlitassal

Viér, papirhaz vagy manohaz készitése kartonpapirbol

Modellek készitése alaklemez segitségével ives és egyenes nyirassal

A fa tulajdonsagainak megismerése felhasznalhatdsag szempontjabol

Képkeret, kulcstartd, kisautd, pohdralatét készitése daraboléssal, csiszolassal,
hegyezéssel

A textilek csoportositasa felhasznalasuk szerint

Textilgylijtemény készitése

Oltésfajtak megismerése: eléoltés, diszitd dltések

Hasznalati targyak készitése megfeleld textilbél kézi varrassal: zsebkendd-, toll-




vagy mobiltelefon-tart
— Babok, kabalafigurak, tliparna készitése gombvarrassal
— A szovés technikdjanak megismerése szovokeret vagy madzagszovo segitségével

Orakeret
Tematikai egység 5. Jeles napok, iinnepek 20
ora

A csaladi, barati, iskolai és egyéb kozosségi rendezvényeken szerzett
¢lmények és gyakorlati tapasztalatok.

Néhany szokés, hagyomany ismerete.

A megbesz¢Elt 61tozkodési és viselkedési szabalyok betartasa.

Elozetes tudas

Kulturalt tinneplés.
Ko6z06s értékek, szokasok, hagyomanyok Orzése.
A szabadidd hasznos eltoltésének tudatositasa.
A tematikai egység Az Uinnepre val6 felkésziilés, linneplés, linneplés utani teendok végzésének
nevelési-fejlesztési céljai | természetes és megdrzendd szokasként vald kezelése.
Munkavégzés egyénileg és csapatban.
A tapasztalatok (eredményesség €s etikus magatartés) értékelése, elemzése, s
ezek megszivlelése.

. Loy , Kapcsolodasi
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények pontok
4.1. Iskolai és osztalyrendezvények Kornyezetismeret:
Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulas, Karacsony, Farsang, Anyak napja, szokasok,
Gyermeknap, osztalykirandulas, sportnap, jatszodélutan, nemzeti tinnepek) hagyomanyok, jeles
elékeészitése. A helyszin berendezésével, az iinneplés lebonyolitasaval kapcsolatos napok, csaladi és
tudnivalok. kozosségi tinnepek.
A sziikséges kellékek (meghivo, jelmezek stb.) eldallitdsa vagy beszerzése.
A biztonsagos kdrnyezet megteremtése. Magyar nyelv és
A ko6z0s tapasztalatok megbeszélése, az atélt érzések megfogalmazasa. irodalom:
Az iinnepekhez, hagyomany6rzd rendezvényekhez kapcsolddo targyak, ajandékok, | szovegalkotds,
eszk6zok, munkadarabok készitése. egyszerl tipografiai
(Méarton nap, Karacsony, Szent Sebestyén nap, Nemzetiségi nap) eszk0zok hasznalata.
4.2. A kozossegeért végzett munka Erkilestan:
A koz0sségi tér alakitasa: teremdekoracio. Az iskola esztétikus, harmonikus belsd .
K6 h ros hagyomanyok,
ornyezetének alakitasa. , 4
. s a1 s szokésok, tinnepek,
A munka megszervezése, lebonyolitasa, értékelése. on
¢lmények
feldolgozasa.

Ko6z0sségi munka, kdzosségi szerep, rendezvény, linnep, munkaszervezés,

Kulcsfogalmak/ fogalmak .
programszervezes.

Esztétikus dekoraciok tervezése és készitése népi, vallasi, nemzeti és
Javasolt tevékenységek csaladi innepekre kiilonb6z6 anyagokbol

Unnepekhez kapcsolodo egyszerii hagyomanyos ételek készités




Mindennapokban nélkiilozhetetlen praktikus ismeretek megismerése.
Hasznalati utasitasok ért6 olvasasa, betartasa.

A felfedezés és 6nallo probalkozas 6rome, targyalkotaskor.

A hétkoznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, érzékszervi
vizsgéalata.

Egyszeri targyak elkészitése alaklemez hasznalataval.
Munkaeszk6zok balesetmentes hasznalata.

A gyalogosokra vonatkozo6 kozlekedési szabalyok tudatos alkalmazasa
Aktiv részvétel, onallosag és egyiittmiikodés a tevékenységek soran.
Elemi higiéniai ¢s munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

A tovabbhaladas feltételei a
harmadik évfolyam végén:







