évi: 36 ora

Technika és tervezés

A tantargy orakerete: heti: 1. 6ra

1-4. osztaly

. Helyi
E vfolyam , Hetl Evi érakeret K?r,ettante rv tervezesii
orakeret i orakeret .
orakeret
1. 1 36 34 2
2. 1 36 34 2
3. 1 36 34 2
4, 1 36 34 2




1-2. évfolyam

A technika, életvitel és gyakorlat tantargy tanitdsanak célja az 1-2. évfolyamon, hogy a kulcskompetencidk
— kiiléndsen a természettudomanyos-technikai kompetencia — fejlesztésével a gyermek az életkori
sajatossagainak megfeleld szinten tapasztalatokat szerezzen az 6t kozvetleniil koriilvevd vilagrol. A
készségek és képességek alakitasa sordn olyan modszereket sajatitson el, amelyek egyarant segitik a
tajékozodasban, a természeti, tarsadalmi és technikai kornyezetbe vald beilleszkedésében és az Grommel
végzett alkotd munkéjaban. Tamogassa az 6vodai jatékbol az iskolai munkaba valo atmenetét, el0segitse a
hatékony és egyre Onallobba valo tanuldsidt, a mindennapokban nélkiillozhetetlen elemi ismeretek
befogadasat, a kézligyesség fejlodését szolgald jatékos tevékenységeket, a tanulds és a munka tiszteletét,
megszeretését, a tudas, az alapvetd értékek, a megdrzendé hagyomanyok megbecsiilését. Egyre fontosabba
valik az 6nallo, egyéni munkalkodas mellett a csoportmunkédban torténd, egymast segitd munkavégzés. A
szocialis és allampolgari kompetencia alakitdsa a kozvetlen kornyezet, a csaladi életvitel formalasaval, a
csaladi és iskolai korben vallalhato feladatok, valamint a munkamegosztas lehetdségeinek megismerésével
kezdédik. Az anyanyelvi kommunikécié készségeinek fejlesztése kiemelt teriilet a célok, feladatok
megvalositasa soran. A kiilonb6zo jatékok kozben szinte észrevétleniil boviil a szdkincs, fejlodik a
nyelvhasznalat. A matematikai kompetencia fejlodését a becslések, mérések, szamitasok, a sikbeli és térbeli
alakzatokkal torténé manipulacio, a valogatasok €s a csoportositasok segitik. A kezdetben mintakdvetéssel
készitett, majd az alkotd fantazia altal vezérelt Onalld munkavégzéssel kialakitott munkadarabok
hozzdjarulnak az esztétikai érzék fejlodéséhez. A kézmiives foglalkozdsok, a népmiivészeti alkotdsok
megismerése révén, az esztétikai és muvészeti tudatossag és kifejezoképesség fejlesztésével a tanulok
nyitottd valnak a vilag sokfélesége ¢és nemzeti kulturdlis Orokségiink irdnt. Az egészséges ¢&s
kornyezettudatos életmoddra nevelést szolgalja az egyéni életvitel formalasa a taplalkozas, az 6ltozkodés, a
higiénia, és a helyes id6beosztas terén.

A kisebb ¢és nagyobb kozosségek linnepei a kozosségi Osszetartozast megalapozd kozos értékek
Orzése mellett a kikapcsolddast, a szabadidd hasznos eltoltését segitik. Mintat adnak az iinnepre vald
felkésziiléshez, az iinnepléshez, az iinneplés utani teendok végzéséhez. A ,kezdeményezOképesség €s a
feladatvégzésre vallalkozas” fejlesztését szolgalja a tervezés, szervezés, irdnyitas, vezetés feladataival vald
ismerkedés, a kommunikéacio, az egyeztetés, a feladatok megosztisa, részfeladatok elvallalasa és
végrehajtasa.

A gyalogos kozlekedés alapvetd tudnivaldinak, a veszélyhelyzetek €s a balesetek megeldzését célzo
szabalyok megismerése €és azok szituacios jatékokban vald élményszerli alkalmazasa megalapozza a
biztonsagos €s 6nalld kozlekedéshez sziikséges szokasok kialakulasat.

A tantargy helyi tantervében a Kerettanterv Kiegészitésére biztositott orakeret

1. évfolyam:

Tematikai egység rovid cime Kerettantervi Helyi tobblet- Témakor
Oraszam Oraszam (%) OsszidOkerete

Otthon — csalad — életmod 7 0 7

Anyagok a kornyezetlinkben 4 0 4

Kozlekedés 3 0 3

Téargykészités kiilonbozd anyagokbol, 15 2 17

épités, szerelés

Jeles napok, iinnepek 5 5

Evfolyam osszesen 34 2 36

A tantargy helyi tantervében a kerettanterv Kiegészitésére biztositott orakeret felhasznalasa

| 1. évfolyam: | Szabad orakeret: | 2 |
Tematikai egység Téma Oraszam
Targykészités kiilonbozd anyagokbol, | Az tinnepekhez, hagyomany6rzd 2

€pités, szerelés

rendezvényekhez kapcsolodod
targyak, ajandékok, eszkozok,




munkadarabok készitése.
(Marton nap, Karacsony, Szent
Sebestyén nap, Nemzetiségi

nap)

Osszesen: 2

1. évfolyam

Oraszam: 36 ora/év
1 ora/hét

Tematikai egység

1. Otthon — csalad — életmoéd Orakeret 7 éra

Elozetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: élmények, tapasztalatok elmondasa;
lakhely ismerete; csaladtagok és rokonok bemutatasa; alapvetd viselkedési szabalyok
betartasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerzés a kdzvetlen természeti, tdrsadalmi és technikai kérnyezet
megismertetése és megismerése soran.

A kornyezet- és egészségtudatossag egyes elemeinek megalapozasa.

A csaladkép és a csaladi otthon képének alakitasa.

A rendszeresség ¢és a rendszeretet irdnti igény formalasa.

Egyiittmikodési képesség kialakitasa a csaladtagokkal, az iskolatarsakkal, felnéttekkel.
Szokincsbdvités.

Az Onismeret fejlesztése.

Tanulasi
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

— ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az
iskolai Onellatas sordn munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 61tozkodés,
ndvények, allatok gondozasa stb.

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

— felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen kornyezetén,
megodvhatja, javithat annak allapotén;

— otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit
felismeri, és ismeri megeldzeésiik modjat;

— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;
— rendet tart a kdrnyezetében;

— torekszik a takarékos anyagfelhasznélasra;

— szelektiven gytjti a hulladékot;

— 1smeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

— ismeri az egészségmegorzés tevékenységeit.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok




— Tapasztalatszerzés eldsegitése a kozvetlen kornyezet
megismerése soran

— A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése

— A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa

Magyar nyelv és irodalom:
szokincsbdvités, szovegalkotas,
beszédkultira, kommunikacio.

— Ok-okozati dsszefliggések értelmezése Kornyezetismeret: csalad, egészséges

— Szokéasrend kialakitasa ¢letmod, novényismeret, évszakok,

— A rendszeresség ¢és a rendszeretet iranti igény formaldsa napszakok, id6jarasi tényezdk, lakhelyek,
— Biztonsagos ¢és balesetmentes eszkdzhasznalat higiéné.

— A takarékossag iranti igény fejlesztése

— Kornyezettudatos magatartas tAmogatasa Matematika: tajekozodas térben és

— Egyiittmiikodési képesség kialakitasa és erdsitése idében - idétartam, nap, napszakok.

— Az Onismeret fejlesztése

— Lakasfajtak csoportositasa

— Lakastervek készitése

— Lakasépités épitdelemekkel

— Erdforrasok a haztartdsban — aram, gaz, viz
— Lakberendezés

— Egészséges életmod

— Egészséges taplalkozas

—  Etkezési szokésok, terités

— Személyi higiénia, tisztalkodas
—  Oltdozkddési szabalyok

Erkélestan: En és a kdzvetlenebb és
tagabb kornyezetem, kozdsségeim,
tarsaim.

Csaladtagok, csaladi, barati kotddések,
szeretetkapcsolatok

— Héztartasi balesetek

— Munkamegosztés

— Napirend, hazirend

— Takarékoskodas

— Kornyezetvédelem
Csalad, csaladtag, ¢letmod, lakhely, csaladi haz, lakés, otthon, kdzosség, haztartas,
haztartasvezetés, hazimunka, veszélyforras, baleset, haztartasi eszkoz, haztartasi gép,

Kulcsfogalmak!/ |, L. A L Y A

fogalmak haz‘Earta§1 b'z.116'.set,.'m}lnl?a?egoszt’as, tinnep, egeszseg'es”elefmod, tapla}kozas, hlglene,
testapolas, 6ltozkodés, idobeosztas, napirend, szabadidd, kdrnyezet, kornyezetvédelem,
takarékossag, hulladék, szelektiv hulladékgyiijtés.
— Beszamolok lakohelyiinkrol
— Sajat telepiilésiink megismerése: utcak, terek elrendezése, hazak, épiiletek, épiilettipusok,

lakasfajtak
Javasolt | 4 147 helyiségei, funkeidjuk, berendezésiik
tevékenységek oz ACTYISEBEl, URRCIONUES,
— Epitéelemekkel hazak épitése
—  Epités alapformara, korvonalrajz, alaprajz készitése
— Kiilonleges ¢épitmények tervezése
— A szoba berendezése: butorok készitése
Tematikai egység 2. Anyagok a kornyezetiinkben Orakeret 4 6ra

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-

Tanulasi eredmények L . . .
y oktatasi szakasz végére:




— az anyagok tulajdonsagairol érzékszervi iton, 6nalldan szerez
ismereteket — szin, alak, atlatszosag, szag, keménység,
rugalmassag, feliileti mindség;

— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag
tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat.

Fejlesztési feladatok, ismeretek

Az érzékszervek és az érzékelés fajtdinak megismerése

Véleményformalas a tarsakkal kozos tevékenység soran

Tevékenység soran egyiittmiikodési készségek fejlesztése
Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran
Epitd jellegili parbeszéd alkalmazasa

Kéziigyesség fejlesztése

Természetes és mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fém, textil,
fonal, mtianyag

Az anyagok fajtai, tulajdonségai, felhasznalhatosaguk

Anyagvizsgalatok érzékszervi uton

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir,
fém, textil, fonal, mianyag, szin, arnyalat, atlatszosag, szag, keménység,
rugalmassag, feliileti simasag

Javasolt tevékenységek

Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések gyiijtése
Anyagok felhasznalasanak megfigyelése kozvetlen kornyezetiinkben

Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése, megfeleld
forméju és méretli termések valogatasa, becslés, tervezés

Oszi szinek megfigyelése, formak 6sszehasonlitasa, asszociacio
Levélpréselés modszerének megismerése: levélkép készitése
Magkép készitése

Kavicsfestés

Csoportmunkaban tajkép készitése magokbol kirakott mozaikkal

Tematikai egység 3. Kozlekedés Orakeret 3 6ra
A biztonsagos és fegyelmezett gyalogos kozlekedési ismeretek alapjainak
kialakitasa.
A tematikai egység Figyelem ¢és eldvigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet
nevelési-fejlesztési kialakitasa, torekvés a biztonsagra. A kozlekedési balesetek okainak
céljai azonositasa, a megel6zés, az elhdritas, a segitségnyu;jtas lehetdségeinek

megismerése €s gyakorlasa.
Az utazassal kapcsolatos illemszabélyok megismerése.




Ismeretek/fejlesztési

kovetelmények

Gyalogos kozlekedés szabalyai

A gyalogos kozlekedés alapszabalyainak megismerése.
Szabalykdvetd magatartas a kozlekedési kdrnyezetben.

A kozlekedésben valo részvétel gyakorlasa. Atkelés az uttesten.

A forgalomiranyitas jelzései: a kozlekedési jelz6lampa és a gyalogos
kozlekedésnél jelentOs jelzotablak ismerete.

A kozosségi kozlekedés viselkedési szabalyai
A biztonsagos, udvarias kozosségi kozlekedés szabalyai.

. A kozlekedésben rejlod veszélyek
A gyermekbalesetek okai, forrasai, megeldzésiik.

Helyes magatartas a baleseti helyszinen.

Kulcsfogalmak/

Gyalogos kozlekedés, kozlekedési szabaly (KRESZ), kozut, gyalogatkeldhely,
uttest, jarda, megallohely, jelzélampa, jelz6tabla, forgalomiranyitas,

fogalmak tomegkozlekedés, jarmi, sorompd, baleset, biztonsag, biztonsagi ov,
gyerekiilés, gyerekzar.

Tematikai egység | 4. Targykészités kiilonboz6 anyagokbdl, épités, szerelés Orakeret 176ra
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

— adott szempontok alapjan egyszerlibb targyakat onalloéan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

— egyszeril szoveges, rajzos ¢€s képi utasitdsokat hajt végre a tevékenysége sordn;

— alkototevékenysége soran el6készitd, alakito, szereld és feliiletkezeld
miveleteket végez el;

— sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok
szerint realisan értékeli;

— ¢értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a
késdbbi eredményesebb munkavégzés érdekében;

— felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kozvetlen kérnyezetén,
megovhatja, javithat annak allapotan;

— rendet tart a kdrnyezetében;

Tanulasi — torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;
eredmények — szelektiven gyiijti a hulladékot;

— rendelkezik az életkoranak megfelel6 szintli problémafelismerési,
problémamegoldasi képességgel;

— otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit
felismeri, és ismeri megel6zésiik modjat;

— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idovel,

— tudatosan megtartja az egészséges €s biztonsdgos munkakornyezetét;

— az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

— tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikddik a csoportos munkavégzés
soran;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értekét;

— ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok
jellemzait.

—  Megfigyel6- és feladatmegoldo képesség fejlesztése

Fejlesztési — A kreativitas erSsitése
fe_ladatok és — Egylittmiikodés és véleményformalas tAmogatasa
iIsmeretek

Az Onkifejezés és a kulturalis tudatossdg tamogatésa




— Tarsas tanulasi tevékenységek eldtérbe helyezése

— Tapasztalas tdimogatdsa munkatevékenységek utjan
— Felelos szerepvallalas €s a munkamegosztas erdsitése
—  Onallo ismeretszerzés timogatasa

— Biztonsagos és balesetmentes eszk6zhasznalat

— A takarékossag iranti igény fejlesztése

— Kornyezettudatos magatartas tamogatasa

— Képlékeny anyagok tulajdonsagai

— Téargykészités képlékeny anyagbol

— A papir tulajdonséagainak csoportositasa

— Papirmunkak:

hajtogatds, gytirés, sodras

e t&pés, nyirds
o diszités
e babkészités

A fa tulajdonsagai, felhasznalasa

Famunkak:

darabolas

csiszolas

hegyezés

A fonalak csoportositasa, felhasznalasa

Fonalmunkak:

hurkolés

fonas

csomozas

Az linnepekhez, hagyoméanydrz6 rendezvényekhez kapcsolddo targyak,
ajandékok, eszkdzok, munkadarabok készitése.

(Mérton nap, Kardcsony, Szent Sebestyén nap, Nemzetiségi nap)

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag,
képlékenység, becslés, mérés, sablon, szalas anyag, hurkolas, fonas, csomdzas,
anyagtakarékossag, Gijrahasznositas,munkaszervezes, program, dekoracio.




Képlékeny anyagok tulajdonsagainak megismerése, anyagvizsgalat érzékszervekkel
Képlékeny anyagok alakitasa: gytras, lapitas, gdmbdlyités, hengerités, mélyités, kivajas,
nyujtas, mintazas

Edénykeék, gyongyok, szélcsengd készitése agyagbol

S6-liszt gyurma készitése: figurak, mozgo kompozicio készitése

Mézeskalacs-készités

Hagyomanyos mesterségek megismerése

Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

Papir sodrasaval, gombolyitésével, gylirott és sodrott papirbol, papirgdmbocskékbdl dszi
fa, 0szi kép készitése

Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kupos kialakitas nyirassal,
ragasztassal

Legyez6hajtassal, reddzéssel figurak készitése

Origamijelek ismerete alapjan novény- és allatfigurak hajtogatasa

Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbdl, papirbol. Alaklemez, sablon
hasznalataval babok, tarsasjaték, puzzle, kreativ jatékok készitése

Papirszovés

Ismerkedés a faval, a fa haszna, a fatiltetés fontossaga, a fa tulajdonsagainak
megfigyelése

A fa darabolasa, csiszolasa, hegyezése

A hurkapalca torésprobaja

Marokko készitése

Kép készitése hurkapalcabol

Spatulabdl figurdk, konyvjelzd és ajandékkisérd készitése

Kunyho készitése fonassal

Vesszdfonassal ajtokopogtatd, mini kosar készitése

Mesterségek, mithelyek megismerése

Kiilonbozo fonalak, kotelek, cérndk vizsgalata. Novényi és allati eredet. Hogyan késziil?
Mire hasznaljak?

Csomok és masni kotése, sodras, bojtkészités, harmas fonas, kormon fonas, nemezelés,
pomponkészités

Javasolt
tevékenységek

Tematikai egység 5. Jeles napok, iinnepek Orakeret 6 6ra

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat 6nalldan tervez,
készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

— alkotétevékenysége soran figyelembe veszi az anyag

Tanulasi eredmenyek tulajdonsagait, felhasznalhatosagat;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékét;

— ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak,
hivatasok jellemzdit.

— Magyarsagtudat erdsitése

— Az iinnepléshez k6tddo viselkedéskultura és 61tozkodéskultara
elemeinek elsajatitasa €s betartasa

— Az ajandékozas kultarajanak elsajatitasa

— Tervek a csaladban

— Esztétikai érzék fejlesztése

— Kozosen atélt elmények €s érzések tamogatasa

— Mikulas

Fejlesztési feladatok és ismeretek




— Karacsony

— Farsang

— Marcius 15.
— Husvét

— Anyak napja

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Jeles nap, jelkép, linnep, népszokas, viselkedéskultura,
0ltozkodéskultara, munkaszervezés, dekoracio, esztétika

Javasolt tevékenységek

Unnepi diszek, szimbolumok készitése kiilonbozé anyagokbol:
mikulas, karacsonyfa, kokarda, zaszl6

Csomagolastechnikak: kiilonboz6 alakt ajandéktargyak
csomagolasa

Himes tojas készitése

Ajandéktargyak, meghivok, tidvozlokartyak készitése

A tovabbhaladas feltételei az elso
évfolyam végén

adott szempontok alapjan egyszeri targyakat onalloan készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

ismeri a felhasznalt anyagok (papir, képlékeny anyagok, fa)
érzékszervi tulajdonsagait;

helyes szokasrendet alakit ki az 61t6zkodés, kornyezetének rendben
tartasa, a higénias tevékenységek tertiletén;







